
Lift pro Life

Gudrunstr. 2

10365

Berlin

Tel. 030 - 5515 2840

Fax 030 - 5515 2839

E-Mail info@mein-treppenlift.de

Mein Treppenlift fürs Leben

Herbstliche Sturzrisiken

Erste-Hilfe-Ausrüstung für unterwegs

(sgl) Durch herbstliche Witterungseinflüsse besteht erhöhte Sturzgefahr. Nasse Böden und feuchtes Laub 

steigern Unfallgefahren beim Radfahren, Skaten und Inlinern. Deshalb ist Schutzausrüstung bei diesem 

Freizeitaktivitäten ratsam. Auch beim Toben auf dem Spielplatz oder beim Klettern auf Bäumen kann es 

nun rutschig und damit sturzgefährlich werden. 

Neben Schädel-Hirnverletzungen, Knochenbrüchen und Prellungen gehören Hautabschürfungen und 

Beulen zu den häufigsten Sturzverletzungen. Für die schnelle Erstversorgung von Wunden und 

Blessuren sollten auch Kinder und Jugendliche gerüstet sein. 

Eine kompakte Erste-Hilfe-Tasche für Kinder, die kaum größer ist als ein Taschenbuch, bietet notwendige 

Hilfsmittel. Dieser praktische Begleiter für Freizeitaktivitäten, der zu-sätzlich über einen ausführlichen 

Ratgeber für die Soforthilfe bei typischen Verletzungen im Kindesalter verfügt, ist in Apotheken und beim 

Deutschen Grünen Kreuz e.V., Schuhmarkt 4, 35037 Marburg erhältlich. 


